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D e u r :  I s a b e l  B a l l o t
T a n j a  M a r e e  l e e f  m e t  ‘ n  s t o m a - s a k  s a a m .  H i e r d i e  “ a a n h e g s e l ”  ,  w a t
d e u r  ‘ n  g e p e r f o r e e r d e  d i k d e r m  v o o r a f g e g a a n  w o r d ,  h e t  ‘ n
v e r n i e t i g e n d e  u i t w e r k i n g  o p  h a a r  l e w e . D i t  b e l e m m e r  i n t i m i t e i t
t u s s e n  h a a r  e n  h a a r  m a n ,  D a w i e .  " K a n  ‘ n  h u w e l i k  ‘ n  r a m p  s o o s  o n s
s ’ n  o o r l e e f ? " ,  w o n d e r  s y .  S y  p r a a t  v a n  h a a r  m a n  s e  “ h a n g s k o u e r d a e ”
e n  d i e  “ g e m a a k t e  o p g e w e k t h e i d  e n  v r o l i k h e i d ”  t u s s e n  h u l l e .  
R y a n ,  h a a r  g e l i e f d e  s e u n t j i e  w o r d  ‘ n  a n g s t i g e  k i n d .
E n  G o d ?  S y  v r a  i n d r i n g e n d e  v r a e  o o r  G o d .  S y  s ê :  " E k  h e t  g e v o e l  a s o f
e k  m o e d  v e r l o o r  h e t  m e t  G o d . "  
V e r d e r  g a a n  e k  n i k s  s ê  n i e .  L e e s  s e l f  o o r  w a t  d i e  u i t k o m s  v a n
h i e r d i e  v e r h a a l  v a n  l y d i n g  i s .  T a n j a  s e  v e r h a a l ,  g e b a s e e r  o p  ‘ n  w a r e
v e r h a a l ,  i s  o o k  o n s  v e r h a a l .  O n s  e r v a a r  s o m s  s i e k t e s ,  g e k w e l d e
v e r h o u d i n g s  e n  ‘ n  w o n d e r  o o r  d i e  l y d i n g  w a t  o n s  d i n k  G o d  t o e l a a t .
L e e s  V A N  O N G E N O O I  N A  I N G E N O O I  v i r  ‘ n  b e s o n d e r e  l e e s e r v a r i n g .




Besk i kbaar  by  d ie  med iasentrum .

Boekresensie - Mediasentrum

Simbole: Christus-monogram
Hierdie simbool word die Christus-monogram genoem 

(in Engels: Christogram) en kan in baie gemeentes gesien word. Hierdie is een van die oudste
Christelike simbole uit die vroeë kerk en is ook deur Konstantyn gebruik. Dit bestaan uit die twee

letters uit die Griekse alfabet wat die eerste twee letters is van die woord Christus – X of Chi (Christus
word met ‘n “x” gespel in Grieks, die “x” klink egter meer soos ons “k”) en die letter R of Rho (die letter
“r” in Grieks lyk soos ons letter “p” maar word “r” uitgespreek). Hierdie afkorting het 'n simbool geword
wat Jesus Christus voorstel. In Latyn is dit ook ‘n afkorting vir Christus is Koning (Christus Rex). Soms
is daar nog twee Griekse letters weerskante van die monogram – die eerste en laaste letters van die

Griekse alfabet – alfa en omega. Dit dui daarop dat Jesus Christus die begin en einde is.



Die seisoene van ons lewe

“ W y s h e i d  i s  o m  d i e  s e i s o e n e  i n  j o u  l e w e  r a a k  t e  s i e n  v i r  w a t  d i t  i s  –  ‘ n

s e i s o e n .  G e n a d e  i s  o m  G o d  i n  d a a r d i e  s e i s o e n  r a a k  t e  s i e n .  V e r l o s s i n g  i s
o m  G o d  t y d e n s  d a a r d i e  s e i s o e n  t e  e r v a a r .  S e i s o e n e  w i s s e l  e n  G o d  v e r s e k e r

d a a r d e u r  d a t  o r d e  b e h o u  w o r d .  G o d  b r i n g  o n s  o o k  i n  o n s  l e w e n s s e i s o e n e
d i e  o r d e .  A l  v o e l  d i e  t y d p e r k  g e v u l  m e t  c h a o s ,  w e e t  o n s  H y  i s  s t e e d s
t e e n w o o r d i g .  O m  b e t e r  b e g r i p  v i r  m e k a a r  t e  h ê ,  m o e t  o n s  m e k a a r  s e

o m s t a n d i g h e d e  p r o b e e r  v e r s t a a n .
W i n t e r  i s  d i e  s e i s o e n  w a t  j o u  t o t  o p  d i e  b e e n  r a a k .  D i t  i s  ‘ n  t y d  v i r

t e r u g b l i k ,  w a a r d e r i n g  e n  a a n v a a r d i n g .  D i t  i s  o o k  d i e  s e i s o e n  w a a r i n  j y  a s
r a a d g e w e r  s o u  k o n  o p t r e e .  D i e  w y s h e i d  v a n  d i e  g r y s h e i d  i s  n i e  n e t  ‘ n

u i t d r u k k i n g  n i e ,  m a a r  v i n d  g e s t a l t e  w a n n e e r  o u e r  p e r s o n e  s t e e d s  b y  h u l
g e m e e n s k a p  b e t r o k k e  i s .  D i e  l e w e n s e r v a r i n g  w a t  s ó  g e d e e l  w o r d ,  k a n  v a n

o n s k a t b a r e  w a a r d e  w e e s ”  
( I l z e  L a m m e r s ,  k o n s u l t a n t ,  D u r b a n v i l l e ) .

Noord-Kaap

Vrystaat

Oos-Kaap

DrakensbergeKaapstad
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N u u s  v a n  d i e  V r o u e b e d i e n i n gN u u s  v a n  d i e  V r o u e b e d i e n i n g   
M e t  d i e  h e l f t e  v a n  2 0 2 3  p a s  a g t e r

d i e  r u g ,  k a n  o n s  e e r s t e n s  m e t
d a n k b a a r h e i d  t e r u g k y k  o p  d i e  v e l e
g e l e e n t h e d e  w a t  o n s  g e h a d  h e t  o m

a a n  o n s  g e m e e n t e a k t i w i t e i t e  
d e e l  t e  n e e m .

N o u  m a a k  o n s  m e t  o p g e w o n d e n h e i d
g e r e e d  v i r  d i e  b e s i g e  t w e e d e  d e e l

v a n  d i e  j a a r  w a t  v o o r l ê !
D a a r  i s  r e g t e  f e e s t e  o p  p a d ,  s o o s  ‘ n

p o t j i e k o s  F e e s - K o m p e t i s i e  o p
S a t e r d a g  5  A u g u s t u s ,

 ‘ n  M e y e r s p a r k  B a s a a r  o p  
S a t e r d a g  2  S e p t e m b e r   

w a t  b e l o o f  o m  s o o s  ‘ n  r e g t e  
b a s a a r  v a n  d i e  o u  d a e  t e  w e e s  

e n  o n s  s e n i o r s  s e  
L e n t e - e t e  o p  W o e n s d a g  1 1  O k t o b e r .  

M A A K  S O M M E R  N O U  R E E D S  ‘ N
K R U I S I E  B Y  D I E  D A T U M S  O P  J O U

K A L E N D E R .   



NEEM ASSEBLIEF KENNIS
VAN DIE HALFJAAR 
VROUEBEDIENING

BESTUURSVERGADERING 
DV OP 

WOENSDAG 26 JULIE
16:00 IN DIE KERKSAAL.

Wat 'n voorreg om al die mussies, serpe, kombersies en 
speelgoed wat met soveel liefde gebrei en gehekel is te kon 

gaan aflewer by Transoranje Skool vir Dowes, Prinshof Skool vir
Siggestremdes, Transvalia-skool vir Epilepsie en

Leergestremdheid en Sonitusskool vir Gehoorgestremdes.

Nogmaals baie dankie vir elkeen se bydrae,Nogmaals baie dankie vir elkeen se bydrae,
  hierdie projek het weereens ons verwagtinge byhierdie projek het weereens ons verwagtinge by

verre oortref!verre oortref!



Be lang r i ke  Godsd i ens te  

van  d i e  Wêre ld

Be lang r i ke  Godsd i ens te  

van  d i e  Wêre ld

O n s  w i l  o o r  d i e  v o lg e n d e  p a a r  m a a n d e  h oo f ke nm er k e  van  e lke
w ê r e ld g o ds d ie n s  i n  d ie  G o e ie  Nu us  p laas ,  s odat  on s  l i dmate  ver t r oud  kan

w ee s  m et  h o e  v o o r s ta n d e r s  v a n  h ie r d ie  g od sd iens te  g lo  en  dus  meer
v o o r b e r e id  kan  w e e s  o m  ‘ n  g ees te l i ke  g e s p r e k  met  hu l l e  aan  te  kno o p .

H i e r d ie  m a a n d  ond erso e k  on s  H ind o e ï s m e

H i n d o e s  h e t  d r i e  e n  d e r t i g  m i l j o e n
g o d e  o m  v a n  t e  k i e s .  D i e  n a a m
“ H i n d o e ”  –  n e t  s o o s  d i e  w o o r d
“ I n d i ë r ”  –  i s  a f g e l e i  v a n  ’ n  w o o r d
i n  S a n s k r i t :  S i n d h u ,  d i e  n a a m  v a n
d i e  g r o o t  r i v i e r  i n  N o o r d - I n d i ë
w a t  d i e  G r i e k e  e n  R o m e i n e  d i e
I n d u s r i v i e r  g e n o e m  h e t .  D a a r  i s
o n g e v e e r  9 6 0  m i l j o e n  H i n d o e s  i n
d i e  w ê r e l d  ( 1 4 %  v a n  d i e
w ê r e l d b e v o l k i n g )

H i n d o e ï s m e  i s  b a i e  o u d ,  m a a r  d i t
h e t  n i e  ’ n  s t i g t e r  n i e ,  g e e n  p r o f e e t
n i e ,  g e e n  b e l y d e n i s s k r i f  o f  v a s t e
k u l t u s  n i e ,  m a a r  m e t  h e i l i g e  b o e k e
w a t  b a i e  e e u e  n a  m e k a a r  o n t s t a a n
h e t ,  w a a r v a n  p a r t y  d i k w e l s  g e l e e s
w o r d  e n  a n d e r  a m p e r  n o o i t .
H i n d o e ï s m e  “ i s  v e e l  m e e r  ’ n
u i t d r u k k i n g  v a n  o n s  k u l t u u r  a s  ’ n
b e l y d e n i s  v a n  o n s  g e l o o f , ”  h e t  ’ n
g e w e s e  p r e s i d e n t  v a n  I n d i ë ,
R a d a k r i s h n a n ,  v e r k l a a r .  S o v e e l
I n d i ë r s  a s  w a t  d a a r  i n  I n d i ë  e n  d i e
r e s  v a n  d i e  w ê r e l d  i s ,  s o
w y d u i t e e n l o p e n d  e n  v e r s k i l l e n d  i s
d i e  g o d s d i e n s  v a n  d i e  H i n d o e s .
G e s k r i f t e :  D i e  o u d s t e  e n  h e i l i g s t e
g e s k r i f t e  v a n  d i e  H i n d o e ï s m e  i s
d i e  V e d a s ,  w a t  t u s s e n  1 5 0 0  e n  8 0 0
v C  o n t s t a a n  h e t .  B y  d i e  V e d a s  i s
d e u r  d i e  l o o p  v a n  j a r e  v e r s k i l l e n d e
V e d i e s e  v e r h a n d e l i n g s  g e v o e g ,  

w a a r v a n  d i e  B r a h m a n a s  e n  d i e
O e p a n i s j a d s  d i e  b e l a n g r i k s t e  i s .
V a n  a l  d i e  g e s k r i f t e  i s  d i e
B h a g a v a d  G i t a  d i e  g e w i l d s t e  e n
m e e s  g e l e s e  g e s k r i f .

G o d e :  D i t  i s  w e l  s o  d a t  d a a r
l e t t e r l i k  m i l j o e n e  g o d f i g u r e
b e s t a a n .  F e i t l i k  e l k e  r i v i e r t j i e  e n
b o s  e n  e l k e  p l a a s l i k e
n a t u u r v e r s k y n s e l  w o r d  a s  g o d
v e r e e r .  T o g  h e t  d a a r  d e u r  d i e  l o o p
v a n  d i e  e e u e  i n  d i e  k l a s s i e k e
H i n d o e ï s m e  ’ n  p a a r  b e l a n g r i k e
o p p e r f i g u r e  n a  v o r e  g e k o m .  B o - a a n
d i e  r a n g o r d e  s t a a n  d i e  v e r a f ,
v e r h e w e  f i g u u r  v a n  B r a h m a ,  d i e
a l o m t e e n w o o r d i g e ,  a l m a g t i g e
h e e r s e r  w a t  a l l e s  g e m a a k  h e t  e n
a l l e s  o m v a t .  H y  w o r d  d i k w e l s
u i t g e b e e l d  m e t  v i e r  g e s i g t e  ( w a t
d i e  v i e r  w i n d r i g t i n g s  a a n d u i )  e n
m e t  v i e r  p a r e  a r m s  ( w a a r i n  h y  d i e
v i e r  V e d a s  v a s h o u ) .  B r a h m a  h e t  ’ n
v r o u l i k e  m e t g e s e l ,  S a r a s v a t i ,  d i e
g o d i n  v a n  d i e  r i v i e r e ,  w a a r h e i d  e n
k e n n i s .  A l l e  a n d e r  g o d e f i g u r e  i s  i n
w e s e  n i k s  a n d e r s  n i e  a s  b e p a a l d e
v o r m s  v a n  B r a h m a .
D i e  v o l g e n d e  i n  d i e  h i ë r a r g i e  i s  d i e
T r i m u r t i  ( d i e  s o g e n a a m d e  H i n d o e -
d r i e - e e n h e i d )  w a t  u i t  B r a h m a ,
V i s j n o e  e n  S j i w a  b e s t a a n . V i s j n o e  i s
d i e  g r o o t  b e w a a r d e r ,  d i e  g o e i e ,
h u l p v a a r d i g e  g o d .  H y  w o r d  a s  d i e
v e r t e e n w o o r d i g e r  v a n  d i e
g o d d e l i k e  l i e f d e  b e s k o u ,
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d i k w e l s  i n  d i e  g e s e l s k a p  v a n  L a k s m i ,  s y  v r o u l i k e  e w e k n i e ,  g o d i n  v a n
s k o o n h e i d  e n  g e l u k .  S j i w a ,  d i e  d e r d e  l i d  v a n  d i e  T r i m u r t i ,  i s  t e g e l y k  d i e

g r o o t  v e r w o e s t e r  é n  d i e  g r o o t  v e r n u w e r .  A a n  d i e  e e n  k a n t  i s  h y  d i e
V e r s k r i k l i k e ,  v o o r  w i e  a l m a l  b e e f ,  m a a r  a a n  d i e  a n d e r  k a n t  i s  h y  d i e  S a g t e
w a t  a l  d i e  g e h e i m e  v a n  d i e  k o s m o s  i n  h o m  o m d r a . S y  v r o u l i k e  m e t g e s e l  i s

K a l i ,  w a t  n e t  s o o s  S j i w a ,  d i e  g o d i n  v a n  v e r w o e s t i n g  e n  v e r n u w i n g  i s .



B e h a l w e  d i e  b o g e n o e m d e  g o d e  –  e n  n o g  v e l e  a n d e r  –  k e n  d i e  H i n d o e ï s m e
o o k  d i e  s o g e n a a m d e  d i e r e g o d e ,  w a t  e n t o e s i a s t i e s  a a n b i d  w o r d :  H a n u m a n ,
d i e  a a p ,  w a t  a s  d i e  g o d  v a n  g e l e e r d h e i d  b e s k o u  w o r d .  D a n  i s  d a a r  G a n e s j a
m e t  d i e  o l i f a n t k o p  e n  s l u r p ,  d i e  “ h e e r  v a n  d i e  l e ë r s k a r e , ”  d i e  v e r n i e t i g e r

v a n  w e e r s t a n d ,  w a t  a l l e  h i n d e r n i s s e  v i r  s y  v r i e n d e  u i t  d i e  w e g  r u i m .  B o m e
e n  p l a n t e  w o r d  o o k  a s  h e i l i g  b e s k o u ,  s o o s  o o k  b e r g e  e n  r i v i e r e  ( b o  a l l e s  d i e

G a n g e s r i v i e r  i n  I n d i ë ) .



D i e  h e i l i g e  k o e i  w o r d  n i e  a s  ’ n  g o d  b e s k o u  n i e ,  m a a r  v e r e e r  a s  d i e  e e r s t e
l e w e n d e  w e s e ,  d i e  m e e s  v e r h e w e  i n  d i e  s k e p p i n g ,  v a n  w i e  b e i d e  g o d e  e n

m e n s e  a f h a n k l i k  i s  v i r  h u l l e  b e s t a a n .  D i e  k o e i  w o r d  g e ë e r  w e e n s  h a a r
v e e l v u l d i g e  d e u g d e  –  m e l k ,  d i k m e l k ,  b o t t e r ,  k a l l e r s ,  m i s  e n  u r i n e .  G e e n

m e d i s y n e  i s  s o  e f f e k t i e f  o m  v e r g i f n i s  v a n  s o n d e  e n  g e n e s i n g  t e
b e w e r k s t e l l i g  a s  ’ n  m e n g s e l  v a n  h a a r  m e l k ,  d i k m e l k ,  v l o e i b a r e  b o t t e r ,  m i s

e n  u r i n e  w a t  d i e  s i e k e  o f  b e r o u v o l l e  s o n d a a r  d r i n k  n i e .



Geloo f :  D i e  o u  H i n d o e s  h e t  e e u e  g e l e d e  b e m e r k  d a t  a l l e s  w a t  o p  a a r d e
g e s k e p  i s ,  u i t e i n d e l i k  w e g s l y t  e n  v e r g a a n  –  s e l f s  r o t s e  e n  b e r g e .  H u l l e  h e t

o o k  g e m e r k  d a t  d i e  l e w e  e l k e  k e e r  i n  ’ n  n u w e  v o r m  t e r u g k e e r :  ’ n  e i e r t j i e
w o r d  ’ n  w u r m ,  d i e  w u r m  ’ n  l a r w e ,  d i e  l a r w e  ’ n  s k o e n l a p p e r  e n  d i e

s k o e n l a p p e r  l ê  w e e r  e i e r t j i e s .  S o  g a a n  d i e  s i r k e l g a n g  v a n  d i e  l e w e  v i r  e w i g
v o o r t :  g e e n  l e w e n d e  w e s e ,  p l a n t  o f  d i e r  o f  m e n s  k a n  d a a r a a n  o n t s n a p  n i e .

J y  i s  g e d o e m  t o t  d i e  e w i g e  l e w e !  E n  o m  t e  l e w e  i s  o m  t e  l y ,  o m  s w a a r  t e
k r y .  D i e  b e s t e  w a t  m e t  j o u  k a n  g e b e u r ,  i s  d a t  j y  i n  ’ n  v o l g e n d e  i n k a r n a s i e  i n
’ n  b e t e r  g e d a a n t e  g e b o r e  w o r d ,  m a a r  d i t  k a n  o o k  a n d e r s o m  w e e s .  A l l e s  w a t

j y  d o e n  e n  s ê ,  j o u  h e l e  l e w e ,  a l  j o u  d a d e  ( k a r m a )  b e p a a l  w a a r  j y  j o u
v o l g e n d e  g a a n  b e v i n d .  V e r l o s s i n g  ( m o k s j a )  b e t e k e n  d a t  j y  v a n  d i e  e w i g e

k r i n g l o o p  v a n  d i e  l e w e  b e v r y  w o r d .  S o o s  ’ n  s l a n g  v a n  s y  o u  v e l  v e r l o s  w o r d ,
m o e t  d i e  a t m a n  ( s i e l )  a a n  d i e  l e w e  o n t s n a p  e n  i n  d i e  h e m e l s e

n i r v a n a ( “ b e v r y d i n g ” )  o p g a a n .  D i s  d i e  e w i g e  n i k s ,  w a a r  d i e  s i e l  o p h o u  o m  t e
b e s t a a n  e n  s o o s  ’ n  d r u p p e l  w a t e r  i n  d i e  o s e a a n  t e r u g v a l .  D a n  k e e r  j y  t e r u g
n a  d i e  o e r b r o n  v a n  a l l e  l e w e ,  d i e  B r a h m a  s e l f .  D a a r  i s  v e r s k i l l e n d e  m a n i e r e

w a a r o p  ’ n  m e n s  d i e  p a d  v a n  d h a r m a  ( r e g v e r d i g h e i d )  k a n  l o o p .  J y  k a n
b e s l u i t  o m  ’ n  g o e i e  l e w e  t e  l e i ,  o m  v o o r t d u r e n d  d i e  r e g t e  b e s l u i t e  t e  n e e m ,

o m  t e e n  d i e  b o s e  t e  s t r y .  A n d e r  H i n d o e s  v e r k i e s  d i e  p a d  v a n  g e e s t e l i k e
d i s s i p l i n e ,  o f  d i e  w e g  v a n  k e n n i s ,  o f  v a n  j o g a ,  o f  v a n  d i e  o n d e r w e r p i n g  v a n

n a t u u r l i k e  b e h o e f t e s  e n  b e g e e r t e s .
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Purusharthas (doelwitte van die lewe): In klassieke Hindoeïsme word vier
doelwitte van die menslike lewe (Purusharthas) aanvaar: dharma, artha, kama en moksha.

Dharma (regverdigheid, etiek): Dharma word beskou as die belangrikste doel van ’n mens se
lewe. Die begrip omvat gedrag wat beskou word as in ooreenstemming met die orde wat die

lewe en die heelal moontlik maak, en sluit in pligte, regte, wette, gedrag, deugde en "die
regte lewenswyse".

Artha (lewensbestaan, rykdom): Artha is die nastrewing van rykdom vir ’n lewensbestaan,
verpligtings en ekonomiese vooruitgang. Dit sluit in die politieke lewe, diplomasie en

materiële welsyn. Artha sluit dus alle lewensmiddele, bedrywighede en hulpbronne in wat ’n
mens in staat stel om in die toestand te wees waarin hy wil wees wat betref rykdom, beroep

en finansiële sekuriteit.
Kama (sensuele plesier): Kama beteken begeerte, wense, passie, verlange, ’n plesier van die

sintuie, die estetiese genieting van die lewe en liefde, met of sonder seksuele konnotasies. In
Hindoeïsme word kama beskou as ’n noodsaaklike en gesonde doel van die menslike lewe

indien dit nagestreef word sonder om dharma, artha en moksha in te boet.
Moksha (bevryding, bevryding van samsara): Moksha is die uiteindelike, belangrikste doel in

Hindoeïsme. In ’n sin is moksha ’n begrip wat verbind word met bevryding van hartseer,
lyding en samsara (die siklus van geboorte en hergeboorte). Vanweë ’n geloof in die

onvernietigbaarheid van die siel word die dood as onbelangrik beskou met betrekking 
tot die kosmiese self.

Godsdienstige feeste en seremonies speel ’n belangrike rol in die lewe van elke Hindoe.
Sommige feeste vind tuis plaas, soos met Deepavali (Devali), wanneer die oorwinning van die
Lig oor die Duisternis gevier word. Spesiale kleilampies word oral in die huis aan die brand

gesteek en presente en nuwe klere word onder mekaar uitgedeel. Die fees vind teen die
einde van die jaar plaas – geen wonder dat dit dikwels die Hindoe-Kersfees genoem word
nie. Net so belangrik is die fees van Kawadie, êrens tussen Januarie en Mei. Dis wanneer
Hindoes groot optogte hou en duisende na hulle tempels beweeg om offers te bring, om
geloftes te betaal, om musiek te maak en om deel te neem (of toeskouer te wees). Dis ook

wanneer die jaarlikse vuurloop-seremonie plaasvind. Vir nie-Hindoes is die skouspel van die
kawadie-fees verstommend: optogte, blomme, Hindoes wat in ’n toestand van beswyming
met hake deur hulle liggame gesteek, en heilige waens propvol vrugte gelaai, na die tempel
trek; mans wat oor meters vurige kole loop, skynbaar sonder enige letsels aan hulle voete.



Die verskil tussen die Christendom en Hindoeïsme: Ons aanbid die Skepper van hemel en

aarde, wat in die Heilige Drie-eenheid, Vader Seun en Heilige Gees bestaan en ‘n
persoonlike God is wat in elkeen van ons woon. Die Hindoes se Brahman is ‘n vormlose,

abstrakte wese sonder enige persoonlikheid en ook in die Hindoe-drie-eenheid, Trimurti
(Brahma, Visjnoe en Sjiwa) manifesteer. Die Hindoes glo nie in Jesus as die Seun van God nie;
Hy word slegs as nog een van miljoene ander gode beskou. Christene glo dat sonde in wese

rebellie teen God is; Hindoes glo dat alles wat mens van selfvervulling weerhou sleg is en
alles wat mens help om selfvervulling te bereik, goed is. 

Christene glo in die ewige lewe saam met God; Hindoes glo dat jy onbeperk ge-reïnkarneer
word na jou dood totdat jy nirvana (bevryding) verkry. Christene glo dat Jesus in ons plek die
straf vir die sonde gedra het en dat dit vir ons die ewige lewe verdien, sonder enige insette

van ons; deur genade alleen. Hindoes glo dat jy nirvana moet verdien deur algehele
toewyding, meditasie, goeie werke en selfbeheersing.  


