
Go e i e  N u u s
M a a n d b l a d  v a n  d i e  

N e d  G e r e f  K e r k  M e y e r s p a r k

J a a r g a n g  2 0  N o m m e r  7

A u g u s t u s  2 0 2 3

 



Buiten die vrouebediening se aandeel waarvan u
bietjie verder in die nuusbrief kan lees word daar

beplan om 'n formidabele basaar hierdie jaar te hou. 
Ons is vreeslik opgewonde. 

Help ons groot asseblief om die advertensies wat
ons per Whatsapp gaan uitstuur en ook op FaceBook

gaan plaas aan te stuur of te "share" met al u
vriende, familie, kinders, kleinkinders,

agterkleinkinders, bure, buurtwaggroepe of enige
ander persoon!!

Bemarking is só noodsaaklik as ons die boodskap
wil uitstuur na die uithoeke van die aarde!!

Braaitafel

Hamburgers

Worsbroodjies

Kunstenaar

Koffie

Tee

Koeldrank

Kerrie en rys

Skyfskiet

Skrikhuis

"Colour fest"

Kussinggeveg

Musiek
Vrolikheid

Goeie Gees

Heerlik kuier

Trekkerritte



A a n  a l  d i e  s e n i o r  l i d m a t e  
i n  o n s  g e m e e n t e :

N e e m  a s s e b l i e f  k e n n i s  d a t  d i e
 d a t u m  v a n  d i e  j a a r l i k s e

L E N T E - E T E  v a n  
1 1  O k t o b e r  v e r a n d e r  i s  n a
W O E N S D A G  1 8  O K T O B E R .

O n s  s i e n  u i t  d a a r n a  o m  j u l l e
a l m a l  d a a r  t e  v e r w e l k o m !

G r o e t e  v a n  d i e  V r o u e b e d i e n i n g



Iets op 'n ligter noot






RAAD  v i r  V ROUEDAG  9  AUGU S T U S  2 023
E n  v i r  e l k e  d a g  v a n  j o u  l e w e :

W a t  m a a k  m y  s w a k ?
M y  v r e s e .

W a t  m a a k  m y  h e e l ?
M y  G o d .

W a t  h o u  m y  s t a a n d e ?
M y  g e l o o f .

W a t  m a a k  m y  g o e d h a r t i g ?
M y  v e r m o ë  o m  n i e  h e e l t y d  a a n  m y s e l f  t e  d i n k  n i e .

W a t  m a a k  m y  e e r l i k ?
M y  i n t e g r i t e i t .

W a t  h o u  m y  g e d a g t e s  s k o o n ?
M y  s o e k t o g  n a  w a r e  k e n n i s .

W a a r u i t  l e e r  e k  d i e  b e s t e  l e w e n s l e s s e ?
M y  f o u t e .

W a t  h o u  m y  k o p  o m h o o g ?
M y  t r o t s ,  n i e  m y  a r r o g a n s i e  n i e .

W a t  a s  e k  n i e  k a n  u i t h o u  e n  a a n h o u  n i e ?
D i t  i s  n o o i t  ‘ n  o p s i e  n i e .

W a t  m a a k  m y  s u k s e s v o l ?
M y  m o e d  o m  a a n  t e  h o u  m e t  o p s t a a n  a s  e k  g e v a l  h e t .

W a t  m a a k  m y  b e v o e g  v i r  a l l e s  w a t  e k  d o e n ?
M y  s e l f v e r t r o u e .

W a t  m a a k  m y  m o o i ?
M y  a l l e s !

W a t  m a a k  m y  ‘ n  v r o u ?
M y  h a r t .

W i e  i s  e k ?
E k  i s  v o l u i t  v r o u !



V i r  m o o i  o ë ,  k y k  a l t y d  n a  a n d e r  s e  g o e i e  e i e n s k a p p e ;

 v i r  m o o i  l i p p e ,  s ê  n e t  v r i e n d e l i k e  w o o r d e ;
 v i r  g r a s i e ,  l o o p  m e t  d i e  w e t e  d a t  j y  n o o i t  a l l e e n  i s  n i e .






       'n Spesiale boodskap aan al die 
vroue, moeders en oumas in ons gemeente.
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SKENKINGS  

A a n g e s i e n  d i e  d o e l  v a n  d i e  b a s a a r
f o n d s i n s a m e l i n g  i s ,  h e t  o n s  d i e

v r y m o e d i g h e i d  o m  v i r  d i e  v o l g e n d e  s k e n k i n g s
v a n  b e s t a n d d e l e  t e  v r a :

M e e l ,  s u i k e r  e n  e i e r s ,  j e l l i e ,  k o n d e n s m e l k ,
i n g e d a m p t e  m e l k  ( “ i d e a l ”  m e l k ) ,  i n g e m a a k t e

v r u g t e ,  v l a ,  v a n i l l a  r o o m y s  ( o n s  b e n o d i g  2  x  5
l i t e r  h o u e r s ) .  A l  d i e  b e s t a n d d e l e  m o e t

a s s e b l i e f  b y  d i e  k e r k k a n t o o r  a f g e l e w e r  w o r d
–  m e r k  d i t  “ V B ” .  K o n t a n t  d o n a s i e s  o o k  b a i e

w e l k o m .  
B r i n g  a s s e b l i e f  o o k  g r o o t  k o e k e ,

k l e i n k o e k i e s ,  t e r t e ,  b e s k u i t ,  b r o d e ,  p o e d i n g s
o m  w e g  t e  n e e m ,  k o n f y t ,  i n g e l e g d e  v r u g t e ,

t u i s g e m a a k t e  l e k k e r s .   
O n s  m a a k  s t a a t  o p  a l m a l  s e  o n d e r s t e u n i n g  –

i n  w a t t e r  v o r m  o o k a l .  K o n t a n t  d o n a s i e s  i s  o o k
b a i e  w e l k o m .

O o r  ‘ n  m a a n d  g a a n  d a a r  ‘ n  b e s o n d e r e
g e l e e n t h e i d  i n  d i e  g e m e e n t e  a a n g e b i e d  w o r d .

‘ n  R e g t e ,  e g t e  B A S A A R  w a a r n a  A L M A L  k a n
u i t s i e n !  M a a k  n o u  d a d e l i k  s e k e r  d a t  j y  o p

S A T E R D A G  2  S E P T E M B E R  
g e e n  a n d e r  a f s p r a k e  h e t  n i e ,  w a n t  h i e r d i e  E E N
m o e t  j y  n i e  m i s l o o p  n i e !  B r i n g  a s s e b l i e f  o o k  a l

j o u  f a m i l i e  e n  v r i e n d e  s a a m ,  w a n t  d a a r  g a a n
v i r  o u d  e n  j o n k  i e t s  f e e s t e l i k  w e e s  o m  t e

g e n i e t .  O o r  d i e  v o l g e n d e  p a a r  w e k e  s a l  d i e
i n l i g t i n g  d e u r g e g e e  w o r d .

D i e  V r o u e b e d i e n i n g  i s  v e r a n t w o o r d e l i k  v i r  d i e
m e e s t e  v a n  d i e  k o s s t a l l e t j i e s  s o o s  p a n n e k o e k ,
j a f f e l s ,  ‘ n  t r a d i s i o n e l e  p o e d i n g t a f e l ,  p o e d i n g s
o m  h u i s  t o e  t e  n e e m ,  a l l e r h a n d e  s o o r t e  g e b a k ,

i n t e r e s s a n t h e d e  i n  b o t t e l s  e n  s e l f s  p l a n t e .  ‘ n
F e e s  v a n  h a n d w e r k  –  o o k  o u l i k e  g e s k e n k e  w a t
n o u  r e e d s  v i r  K e r s f e e s  a a n g e k o o p  k a n  w o r d .  






N u u s  v a n  d i eN u u s  v a n  d i e   
V r o u e b e d i e n i n gV r o u e b e d i e n i n g   



Be lang r i ke  Godsd i ens te  

van  d i e  Wêre ld

Be lang r i ke  Godsd i ens te  

van  d i e  Wêre ld

H ie r d ie  i s  d ie  d e r d e  a f l e w e r in g  va n  d ie  ho ofk en m e r k e  van  ver s k i l l ende
w ê r e l d g o d s d ie n s te  i n  d ie  G o e ie  Nu us ,  s odat  on s  l i dmate  ver t r o ud  kan
w ee s  m et  h o e  v o o r s ta n d e r s  v a n  h ie r d ie  g od sd iens te  g lo  en  dus  meer

v o o r b e r e id  kan  w e e s  o m  ‘ n  g ees te l i ke  g e s p r e k  met  hu l l e  aan  te  kno o p .
H ie r d ie  m a a n d  on d ers oe k  o n s  Bho e d d i s me .


A n d e r s  a s  H i n d o e ï s m e ,  h e t  B h o e d i s m e  ‘ n  i n d i v i d u e l e  s t i g t e r  e n  ‘ n
d a t u m  w a a r o p  d i t  b e g i n  h e t .  H i e r d i e  m a n  w a s  S i d d h a r t h a  G a u t a m a ,  w a t
i n  o n g e v e e r  5 6 0  v C  i n  N e p a l ,  n a b y  d i e  g r e n s  m e t  I n d i ë ,  g e b o r e  i s .
T r a d i s i e  b e w e e r  d a t  ‘ n  s i e n e r  b y  s y  g e b o o r t e  g e p r o f e t e e r  h e t  d a t  h y
d i e  g r o o t s t e  l e i e r  v a n  a l l e  t y e  s o u  w o r d .  D i e  s i e n e r  h e t  b y g e v o e g  d a t ,
i n d i e n  d i e  s e u n t j i e  v i e r  d i n g e  s o u  b e l e e f  ( s i e k t e ,  o u d e r d o m ,  d o o d  e n  ‘ n
m o n n i k  w a t  d i e  w ê r e l d  s o u  v e r s a a k ) ,  h y  ‘ n  w e g  s o u  v i n d  o m  r e d d i n g  v i r
d i e  h e l e  w ê r e l d  t e  b e w e r k s t e l l i g .  G a u t a m a  s e  p a  h e t  v i r  h o m  ‘ n  p a l e i s
g e b o u ,  w a a r  h y  i n  a f s o n d e r i n g  g e w o o n  h e t ,  o m d a t  h y  w o u  h ê  d a t  h y  ‘ n
g r o o t  l e i e r  w o r d ,  m a a r  G a u t a m a  h e t  l a t e r  m e t  ‘ n  p r a g t i g e  v r o u ,
Y a s o d h a r a ,  g e t r o u  e n  h u l l e  h e t  ‘ n  s e u n  g e h a d . E e n d a g  h e t  G a u t a m a  
 d e u r  d i e  t u i n  r o n d o m  s y  p a l e i s  g e r y  e n  ‘ n  b a i e  o u  m a n  g e s i e n  w a t  m e t
v e r s k r i k l i k e  s e r e  b e d e k  w a s ,  a s o o k  ‘ n  l y k  w a t  n a  d i e  g r a f  g e d r a  w o r d
e n  ‘ n  b e d e l e n d e  m o n n i k  w a t  b a i e  g e l u k k i g  g e l y k  h e t .  D i e  b e d e l e n d e
m o n n i k  h e t  G a u t a m a  l a a t  w o n d e r  o f  d a a r  i e t s  m e e r  i n  d i e  l e w e  w a s  a s
d i e  w e e l d e  v a n  s y  p a l e i s .  H y  h e t  t o e  d i e  p a l e i s  v i r  e w i g  v e r l a a t ,
v a s b e s l o t e  o m  d i e  r a a i s e l  v a n  d i e  l e w e  o p  t e  l o s  e n  r o n d g e w a a l  a s  ‘ n
b e d e l m o n n i k .  H y  h e t  d i e  h e i l i g e  s k r i f t e  b e s t u d e e r  e n  h o m s e l f
u i t g e h o n g e r ,  m a a r  d i t  h e t  h o m  g e e n  v r e d e  v e r s k a f  n i e .   

U i t e i n d e l i k  h e t  h y  v i r  4 0  d a e  e n  n a g t e  o n d e r  ‘ n  b o o m  g e s i t  e n  ‘ n  e e d
g e m a a k  d a t  h y  n i e  s o u  b e w e e g  v o o r d a t  h y  g e v i n d  h e t  w a a r n a  h y  s o e k
n i e .  G e d u r e n d e  d i e  t y d  h e t  M a r a  ( d i e  b o s e  e e n )  h o m  p r o b e e r  v e r h i n d e r
o m  s y  s o e k e  t e  v o l t o o i ,  m a a r  a a n  d i e  e i n d e  v a n  d i e  4 0  d a e  h e t  h y  d i e
o p l o s s i n g  g e v i n d  e n  v a n  t o e  a f  h e t  h y  b e k e n d  g e s t a a n  a s  d i e  “ B h o e d d a ”
o f  “ d i e  v e r l i g t e  e e n ” .  H i e r n a  h e t  h y  t e r u g g e k e e r  n a  d i e  m e n s l i k e  w ê r e l d
e n  b e g i n  p r e e k  o o r  d i e  b e t e k e n i s  v a n  d i e  l e w e  e n  s y  m a n i e r  v a n
v e r l o s s i n g .  H y  h e t  t o e  d i e  S a n g h a ,  ‘ n  m o n n i k s o r d e ,  b e g i n .  T o e  B h o e d d a
i n  d i e  o u d e r d o m  v a n  7 4  o o r l e d e  i s ,  h e t  d u i s e n d e  r e e d s  s y  g o d s d i e n s
a a n v a a r .

D i e  B h o e d d i s m e  e n  H i n d o e ï s m e  i s  s o o r t g e l y k ,  m a a r  o o k  a n d e r s :  B h o e d d a
h e t  n i e  d i e  h e i l i g e  g e s k r i f t e  v a n  d i e  H i n d o e s  a a n v a a r  n i e .  H y  h e t  o o k  n i e
g e g l o  d a t  d i e  m e n s  ‘ n  s i e l  h e t  n i e  e n  h y  h e t  g e g l o  d a t  d i e  h u i d i g e  w ê r e l d
o n w e r k l i k  i s .  H y  h e t  e g t e r  i n  d i e  l e e r  v a n  r e ï n k a r n a s i e  g e g l o  e n  d a t
m e n s  j o u  p l i g  m o e t  d o e n  v o l g e n s  j o u  p l e k  i n  d i e  l e w e . D i e  b e l a n g r i k s t e
d e e l  v a n  s y  l e r i n g  h e t  d i e  M i d d e w e g  e n  d i e  V i e r  E d e l e  W a a r h e d e
i n g e s l u i t .  V a n  h i e r d i e  t w e e  i s  d i e  M i d d e w e g  d i e  b e l a n g r i k s t e .

B
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V i r  h o m  w a s  d i e  m i d d e w e g  ‘ n  s p i r i t u e l e  w e g  v a n  v e r l o s s i n g
w a t  t u s s e n  d i e  k o m p l e k s e  H i n d o e  g e l o o f  e n  d i e  s e n s u e l e

w ê r e l d  l o o p .  H y  h e t  d i e  s t r e n g  k l a s s e s t e l s e l  v a n  d i e  H i n d o e s
v e r w e r p  e n  g e g l o  d a t  v e l o s s i n g  ( n i r v a n a )  v i r  a l m a l  b e s k o r e  i s ,

w a t  d i e  B h o e d d i m e  b a i e  a a n v a a r b a a r  v i r  a l m a l ,  v e r a l  v i r  d i e
a r m e r  d e e l  v a n  d i e  b e v o l k i n g ,  g e m a a k  h e t .  D i e  V i e r  E d e l e  

W a a r h e d e  v a n  d i e  B h o e d d i s m e  w a s  v i e r  d u i d e l i k
g e d e f i n i e e r d e   b e g i n s e l s  v a n  d i e  B h o e d d i s t i e s e  g e l o o f :



1 .  L y d i n g  i s  u n i v e r s e e l  -  h i e r m e e  v e r k l a a r  d i e  B h o e d d i s  d a t
d i e  l e w e  l y d i n g  m o e t  i n s l u i t  e n  d a t  ‘ n  m e n s  g e d u r e n d e  e l k e e n
v a n  s y  i n k a r n a s i e s  m o e t  l y .  V e r l o s s i n g  ( n i r v a n a )  i s  o m  v a n
h i e r d i e  s i k l u s  v a n  l y d i n g  v e r l o s  t e  w o r d .

2 .  D i e  o o r s a a k  v a n  l y d i n g  i s  h u n k e r i n g  ( s e l f s u g t i g e  b e g e e r t e )
–  d i e  m e n s  b l y  i n  h i e r d i e  e i n d e l o s e  s i k l u s  v a n  l y d i n g  w e e n s  s y
v e r k n o g d h e i d  a a n  d i e  w ê r e l d .  D i e  B h o e d d i s  n o e m  d i t  “ t a n h a ”
( b e g e e r t e ) .

3 .  D i e  k u u r  v i r  l y d i n g  i s  o m  b e g e e r t e  u i t  t e  s k a k e l  –  h i e r d i e
w a s  B h o e d d a  s e  g r o o t  o n t d e k k i n g  –  a s  ‘ n  m e n s  b e g e e r t e  k a n
u i t s k a k e l ,  i s  j o u  l y d i n g  v e r b y .

4 .  S k a k e l  b e g e e r t e  u i t  d e u r  d i e  d i e  M i d d e w e g  t e  v o l g
 –  d i e  E d e l e  A g t v o u d i g e  W e g .

H i e r d i e  A g t v o u d i g e  W e g  b e s t a a n  u i t  8  m a n i e r e  v a n  r e g  l e e f :  1
–  d i e  r e g t e  s t a n d p u n t ,  2  –  d i e  r e g t e  v e r w a g t i n g ,  3  –  d i e  r e g t e

s p r a a k ,  4  –  d i e  r e g t e  o p t r e d e ,  5  –  d i e  r e g t e  t o e p a s s i n g ,  6  –
d i e  r e g t e  m o e i t e  d o e n ,  7  –  d i e  r e g t e  b e w u s t h e i d  e n  8  –  d i e

r e g t e  m e d i t a s i e .  B h o e d d a  h e t  g e g l o  d a t  e n i g i e m a n d  w a t
h i e r d i e  A g t v o u d i g e  W e g  r e g  k a n  v o l g ,  u i t e i n d e l i k  v e r l o s s i n g

( n i r v a n a )  s a l  v i n d  –  v e r l o s s i n g  v a n  d i e  e i n d e l o s e  p a d  v a n
r e ï n k a r n a s i e .  T o e  B h o e d d a  g e v r a  i s  w a t  d i e  s t a a t  v a n  n i r v a n a

i s ,  h e t  h y  g e a n t w o o r d  d a t  h y  n o o i t  p r o b e e r  h e t  o m  h i e r d i e
v r a a g  t e  a n t w o o r d  n i e  –  h y  w o u  t o o n  h o e  ‘ n  m e n s  d i e  s i k l u s

v a n  l y d i n g  k o n  o o r k o m  e n  n i e  w a t  h y  d a a r n a  s a l  v i n d  n i e .



D a a r  i s  t w e e  m o d e r n e  v o r m e  v a n  B h o e d d i s m e ,  
H i n a y a n a  e n  M a h a y a n a :



H i n a y a n a  b e t e k e n  “ d i e  d o k t r i n e  v a n  d i e  m i n d e r e  w e g ”  e n

v e r w y s  n a  d i e  g e l o o f  d a t  s l e g s  ‘ n  g e l u k k i g e  p a a r  m e n s e
u i t e i n d e l i k  n i r v a n a  k a n  b e r e i k  –  d i e  w a t  d i e  w e g  v a n
B h o e d d a  g e t r o u  v o l g .  D i e  n a a m  i s  l a t e r  n a  T h e r a v a d a

v e r a n d e r  ( d i e  w e g  v a n  d i e  o u d e r l i n g e ) .  H i e r d i e  v o r m  v a n
B h o e d d i s m e  b e k l e m t o o n  d i e  k l o o s t e r l e w e  e n  i s  v e r a l

d o m i n a n t  i n  S r i - L a n k a ,  M y a n m a r ,  T h a i l a n d ,  
K a m b o d j a  e n  L a o s .

M a h a y a n a  b e t e k e n  “ d i e  d o k t r i n e  v a n  d i e  g r o t e r  w e g ”  e n
v e r k o n d i g  d a t  n i r v a n a  b e s k o r e  i s  v i r  a l l e  m e n s e .  B h o e d d a

h e t  v e r k o n d i g  d a t  s l e g s  ‘ n  m e n s  h o m s e l f  k a n  r e d ,  m a a r
M a h a y a n a  h e t  ‘ n  v e r l o s s e r - g o d  o n t w i k k e l .  H i e r d i e  g o d  i s  d i e
B h o e d d a  s e l f ,  w a t  n a  n i r v a n a  k o n  g a a n ,  m a a r  g e k i e s  h e t  o m

t e  b l y  o m  a n d e r  m e n s e  t e  r e d .



T h e r a v a d a  e n  M a h a y a n a  B h o e d d i s m e  v e r s k i l  d u s  r a d i k a a l  –  v i r
d i e  T h e r a v a d a  o r d e  i s  B h o e d d a  s l e g s  ‘ n  l e r a a r ,  m a a r  d i e

M a h a y a n a  o r d e  h e t  h o m  t o t  ‘ n  v e r l o s s e r - g o d  v i r  a l l e  m e n s e
v e r h e f .  M a h a y a n a  B h o e d d i s m e  i s  b y  v e r r e  d i e  m e e s  g e w i l d e
v a n  d i e  t w e e  e n  i s  d o m i n a n t  i n  C h i n a ,  T i b e t ,  J a p a n ,  V i e t n a m

e n  K o r e a .  D i e  B h o e d d i t i e s e  t e m p e l  i n  B r o n k h o r s t s p r u i t  i s  o o k
‘ n  M a h a y a n a  t e m p e l .



H o e  v e r s k i l  d i e  C h r i s t e n d o m  v a n  B h o e d d i s m e ?  B h o e d d i s t e  g l o

n i e  i n  ‘ n  p e r s o o n l i k e  g o d  n i e ,  m a a r  C h r i s t e n e  g l o  i n  ‘ n
A l o m t e e n w o o r d i g e ,  A l m a g t i g e  G o d ,  d i e  S k e p p e r  v a n  a l l e s .  D i e

B h o e d d i s t e  g l o  J e s u s  w a s  ‘ n  g o e i e  l e r a a r ,  m a a r  o n d e r g e s k i k
a a n  B h o e d d a ,  t e r w y l  C h r i s t e n e  i n  H o m  g l o  a s  d i e  u n i e k e  

S e u n  v a n  G o d , o n s  M i d d e l a a r ,  w a t  i n  o n s  p l e k  v i r  
o n s  s o n d e  g e s t e r f  h e t ,  s o d a t  o n s  v e r l o s  k a n  w o r d  d e u r  

s l e g s  i n  H o m  t e  g l o .  B h o e d d i s t e  g l o  d a t  e n i g i e t s  w a t  
m e n s  s e  v o o r u i t g a n g  v e r h i n d e r ,  s o n d e  i s .  

C h r i s t e n e ,  a a n  d i e  a n d e r  k a n t ,  g l o  d a t  e n i g e  d a a d  w a t  s t r y d i g
i s  m e t  G o d  s e  W i l ,  s o n d e  i s ,  e n  d a t  d i e  u i t e i n d e  v a n  d i e  s o n d e

d i e  e w i g e  d o o d  i s . B h o e d d i s t e  k a n  h u l l e  r e d d i n g  s l e g s  s e l f
v e r d i e n ,  t e r w y l  C h r i s t e n e  g l o  d a t  r e d d i n g  s l e g s  d e u r  g e l o o f

i n  C h r i s t u s  s e  v e r d i e n s t e  m o o n t l i k  i s ,  d a t  o n s  d i t  n i e  s e l f  k a n
v e r d i e n  n i e ,  m a a r  d a t  d i t  s l e g s  d e u r  g e n a d e  a a n  o n s  g e s k e n k

w o r d ,  s o n d e r  e n i g e  v e r d i e n s t e  v a n  o n s  k a n t  a f .



Koninkrykstyd
Ons fokus  nou in die kerkjaar op die seisoen van Koninkrykstyd.

En dink veral aan groei, wat ook die tema van ons basaar is. 
Dalk het jy ook al ‘n diertjie grootgemaak? Of dalk ‘n saadjie of ‘n

plantjie geplant en dit help groei? Dan weet jy ook hoeveel moeite
dit is om daagliks vir jou baba-diertjie of plantjie te sorg en hoe

heerlik om te sien hoe die plantjie of boompie groei 
of die diertjie grootraak.



Vertel van ‘n keer toe jy ‘n klein diertjie of plantjie 

moes grootmaak.
Laat almal daarna ook met mekaar hulle stories deel. Dit is ‘n goeie

geleentheid om ouers, kinders en grootouers  met mekaar 
te laat  gesels.



Verduidelik dat ons tans nadink oor die simbole van

Koninkrykstyd, in die huidige kerkjaarseisoen. Ons kan as kinders
van Jesus ook vergelyk word met ‘n boom of ‘n baba wat moet
groei (bv. in 1 Pet 2:2 en Psalm 1:1-3), omdat ons figuurlik moet

groei en meer leer oor Jesus en hoe om Hom te volg. 
Dis ‘n lewenslange proses.

‘n Boom en die kleur groen is daarom gepaste simbole vir
Koninkrykstyd omdat dit ons herinner dat ons ook geestelik moet

aanhou groei.
 

Gesels met mekaar: Op watter verskillende maniere 
kan ons as kinders van Jesus groei?

 
Uitdaging: Probeer om hierdie week as julle ry, vir jouself / aan

mekaar tekens van groei of nuwe lewe in die natuur of omgewing
raak te sien en uit te wys.

Vir ons kinders



       InkleurprentE

Ouers of 'n volwassene kan aan kleuters verduidelik
watter goeie vrugte aan ons bome kan groei. Teken
vrugte aan jou bome wat die volgende
verteenwoordig .

Blou-Maak vrede waar jy is.
Groen–Wees geduldig. 
Pers–Wees vriendelik.
Oranje-Help mekaar. 
Lig blou-Gee om vir mekaar. 
Pienk-Ondersteun mekaar.
Rooi–Wees liefdevol. 
Geel-Laat jou lig altyd skyn.


